
¿Qué es la afasia progresiva primaria (PPA)?

La afasia progresiva primaria (PPA) es un tratorno neurológico que implica una pérdida
progresiva del funcionamiento del lenguaje. A diferencia de una embolia o de una lesión
traumática en el cerebro, la PPA es una enfermedad neurodegenerativa relacionada con
el encogimiento de las partes del cerebro responsables del habla y el lenguaje. Con
frecuencia, la PPA se origina a partir del Alzheimer o de una patología degenerativa del
lóbulo frontotemporal. La mayoría de la gente que desarrolla este tratorno tiene entre 50
y 60 años de edad, aunque también hay personas más mayores que también han sido
diagnosticadas con PPA.

¿Cuáles son los signos y los síntomas de la PPA?

Para clasificarse como PPA, cuando empiezan los primeros síntomas, el área más
deteriorada debe ser el lenguaje. Otras áreas cognitivas, como la memoria y el
razonamiento, normalmente no están afectadas durante las primeras etapas de la
enfermedad, pero con frecuencia se deterioran a medida que avanza la enfermedad. 
La PPA se manifiesta de forma gradual, con síntomas de habla y lenguaje variables en
función de las áreas del cerebro afectadas por la enfermedad. Las personas con PPA
pueden experimentar una variedad de dificultades en el habla y el lenguaje, como decir
palabras, habla lenta, problemas con la gramática, entender a otros, y transformar
pensamientos en habla o escritura. 

¿Cuáles son los tres subtipos de PPA?

Los investigadores de la PPA han reconocido tres variantes separadas que describen
grupos de síntomas que pueden ocurrir con frecuencia. Aunque no todos los pacientes
encajan dentro de una única categoría, los clínicos usan las variantes como una guía para
hacer predicciones sobre la causa subyacente y el curso futuro de la enfermedad. 

Variante logopénica: dificultad para encontrar palabras y repetición deficiente de frases.
Con frecuencia, las áreas de preservación incluyen: habla fluida y gramatical, entender el
significado de las palabras. 
Variante semática: dificultad para encontrar palabras y dificultad para entender el
significado de las palabras. Con frecuencia, las áreas de preservación incluyen: habla
fluida y gramatical, repetición
Variante no fluida: dificultades para usar gramática y sintaxis básica, u orden de palabras
y estructura de frases, o habla vacilante/costosa. Con frecuencia, las áreas de
preservación incluyen: entender el significado de las palabras. 
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