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Demencia Frontotemporal

¢, Qué es la demencia Frontotemporal (FTD)?

La demencia Frontotemporal es un grupo de trastornos que afectan regiones del cerebro
asociadas con la personalidad, el comportamiento y el lenguaje. Los trastornos ocurren
cuando se acumulan proteinas anormales en los [bulos frontal y temporal del cerebro,
causando su deterioro y encongimiento.

Los tipos mds frecuentes de FTD son la variante frontal y la afasia progresiva primaria.
La variante frontal afecta el comportamiento y la personalidad.

La afasia progresiva primaria implica dificultades con la comunicacién y tiene dos
subtipos:

« Afasia progresiva no fluida que afecta la capacidad para hablar

« Demencia semdntica que afecta la capacidad de entender y de usar el lenguaje

¢,Cudles son los signos y sintomas de la FTD?

La FTD tiende a ocurrir a edades mds tempranas que el Alzheimer, con frecuencia entre
los 40-65 afios de edad. Los signos y sintomas de la FTD varian en funcién de la parte del
cerebro afectada.

Los sintomas mds comunes de la FTD son grandes cambios en la personalidad y el
comportamiento, incluyendo una falta de criterio, apatia, comportamiento social
inapropiado cada vez con més frecuencia, falta de empatia, pérdida de la inhibicién,
mala higiene personal, cambios en los habitos de comida y comportamiento repetitivo
compulsivo.

Algunos tipos de la FTD causan problemas con el lenguaje o un deterioro del habla,
incluyendo una dificultad cada vez mayor para entender lenguaje tanto oral como
escrito, habla titubeante y problemas formando frases.

Ademds, las personas con FTD informan con frecuencia de debilidad muscular o de
movimientos mds lentos.

¢, Cudles son los factores de riesgo de la FTD?

En algunos casos, la enfermedad es genética, y se pasa a través de la familia, pero en la
mayoria de casos adn no se ha determinado una causa especifica.
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