El Centro de Medicina Cerebral/Mental (CBMM)
Nuevo Paquete de informacién para Pacientes

El Centro de Medicina Cerebral/Mental (CBMM) del Hospital Brigham and
Women's (BWH) es un equipo multidisciplinario de médicos que trabajan
juntos para proporcionar atencién clinica revolucionaria, basada en la
evidencia y impulsada por la compasién para personas con trastornos
cognitivos y afectivos. Nuestro equipo incluye especialistas en neurologia
cognitiva y conductual, neuropsiquiatria, psiquiatria geridtrica, neuropsicologia
y trabajo social. Atendemos a pacientes con sintomas que afectan la
cognicién, la emocién, la percepcidon y el comportamiento que son causados
por un amplio conjunto de trastornos neurolégicos, incluyendo enfermedades
degenerativas el incluyendo Alzheimer, Parkinson, demencia con cuerpos de
Lewy y demencia frontotemporal, también enfermedad cerebrovascular,
lesion cerebral traumatica, epilepsia, esclerosis miltiple, tumores cerebrales y
muchos otros.

Nos esforzamos por la precisién y la personalizacién al llegar a un diagnéstico
y nuestro objetivo es descubrir tanto la causa principal como los factores que
contribuyen. Una evaluacidn integral en nuestro centro puede incluir pruebas
cognitivas, neuroimagenes (por ejemplo, RM, PET y otros), andlisis de sangre,
una puncién lumbar y otros, segin sea clinicamente apropiado. Buscamos
entender cémo las experiencias personales, antecedentes y circunstancias
Unicas de una persona interactian con su condicién neuroldgica para afectar
sus sintomas. Personalizamos nuestros planes de tratamiento para satisfacer las
necesidades individualizadas de cada persona, familia y ser querido.

Si usted estd interesado, puede elegir participar en nuestros programas de
investigacién afiliados y respetados, incluyendo el Centro de Investigacién y
Tratamiento del Alzheimer (CART). BWH es un lider mundial en el avance de
nuestra comprensién del Alzheimer y condiciones similares. Hay
oportunidades de contribuir a este esfuerzo al inscribirse en estudios en curso,
incluyendo programas de observaciéon y/o ensayos terapéuticos.
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La Guia de recursos del CBMM, que se encuentra en nuestro sitio web cbmm.bwh.harvard.edu, puede
complementar su atencidn clinica en persona.

TLa guia de recursos proporciona informacién para
pacientes y cuidadores, incluyendo consejos para la
seguridad, oportunidades de participacién comunitaria,
informacidn sobre grupos de apoyo, métodos para
desarrollar resiliencia, opciones para aumentar la
supervisién, y muchos otros. Esta guia no es una lista
completa de todos los recursos disponibles en
Massachusetts, pero es un buen lugar para empezar a
buscar conexiones.

Prosperar con un trastorno neurolégico ofrece desafios
Unicos, pero es posible.

Descargo de responsabilidad: Esta lista no representa un respaldo o recomendacién de Hospital Brigham &
Women's, ni de ningin miembro del equipo, sino que es para su ayuda en la obtencién de informacién y
servicios. Alentamos sus comentarios (tanto positivos como negativos) para que podamos proporcionar
informacién actualizada de manera consistente.
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Organizaciones Asociadas

En el CBMM nos asociamos con varias otras organizaciones para asegurar que nuestros pacientes y sus
familias tengan acceso a todos los servicios que puedan necesitar. Esta lista incluye:

800-272-3900; Servicios de Consulta de Atencidn

The Alzheimer's Association: Website: WWW.ALZ.ORG, Teléfono: 24/7 linea de asistencia

Alzheimer's Foundation of America: Sitio web: WWW.ALZFDN.ORG, Teléfono: 866-232-8484

Teléfono: 866-507-7222

Teléfono: 617-278-0600

Aging & Memory Loss Series de guias educativas sobre
Road Map Education Series envejecimiento y pérdida de memoria

The Road Map Series is a great reso for people navigating the journey Las series de guias educativas son un gran recurs a personas
i ntia i ia.

through memory loss, Alzheimer's disease or a related demei que afrontan pérdidas de memoria, Alzheimer

Gestién de una crisis aguda

Oportunidades de Investigacion

Hay muchas oportunidades para participar en investigacidnes
sobre el Alzheimer y la demencia relacionada en el Centro para
la Investigacién y el Tratamiento del Alzheimer (CART). CART
colabora con BWH vy la Escuela de Medicina de Harvard para
ofrecer numerosos estudios innovadores de prevencién y
tratamiento. La mision de CART es doble: evaluar nuevos
tratamientos prometedores para el Alzheimer a través de ensayos
clinicos y mejorar el diagndstico temprano del Alzheimer
empleando evaluaciones clinicas mdas sensibles, marcadores
biolégicos y técnicas de neuroimagen.

Association for Frontotemporal Degeneration: Sitio web: WWW.THEAFTD.ORG,

Lewy Body Dementia Association: Sitio web: WWW.LBDA.ORG, Phone: 800-539-9767
Massachusetts Alzheimer's Disease Research Center (MADRC): Sitio web: WWW.MADRC.ORG,
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CART realiza ambos estudios observacionales, en los que los
participantes se someten a pruebas cognitivas y de imagen
cerebral para comprender mejor el envejecimiento cerebral y
mejorar el diagndstico precoz del Alzheimer; y ensayos clinicos
terapéuticos y ensayos clinicos terapéuticos en los que los

participantes reciben un medicamento experimental o un

placebo para probar nuevos tratamientos para el Alzheimer.

Informacién Adicional sobre Investigacién
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Participacion en investigacion |

¢Alguna vez ha considerado participar en investigacion?

¢5abe que la primera persona que se curar del Alzheimer sera en un
ensayo clinico?
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investigacion recibiendo nuevos tratamientos experimentales o
proporcionando a os investigadores evidencias importantes a través de
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Proceso de inscripcién en un estudio

IT TAIKES AN ENTIRE TEAM TO
MAKE A DIFFERENCE.
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UNDERSTANDING THE PROCESS TO
ENROLL IN RESEARCH STUDIES

FILL OUT AN INTEREST FORM!
Yool o our best 19 call cr 0-mol i1 the reat 2
et

WE WILL CALL OR E-MAIL YOU TO
COMPLETE A TELEPHONE SCREEN

W will schackie 0 bried col (20-45 minuses) 10 review
y i el Nston, which heips ou sty teon

Gnserrming # ony of our current studes ore o good fit

for s This 5.0 groot e .63k any Guelions o0

may heve

MEDICAL RECORD RELEASE FORM -
YOUR SAFETY IS OUR PRIORITY.
we! record

<l

This calows Cur physkion 1 review your medicol
recards and ensure that ol procedures wil be sofe for
o

YOUR HOME FOR RESEARCH!

1f e of gur current shudes 5 9 Geod A2, ond you ore.
intorested in porticpating. @ coordnaice willrech cul

A\ 10 scredule an in-persan scrsenng vt
u

1f we o not finc o study for you, don't wamyAs long.
5 you o Iterested in particpotig n research, we

il e o 1 i e fure Studs

relacsa form.

FINAL STEP: IN-CLINIC SCREENING VISIT

‘OUR TEAM IS HERE TO GUIDE YOU THROUGH
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